Pour publication immédiate

LE GROUPE OPMEDIC LANCE ANDRO‘TEST'\"IC UNE SERIE D’ANALYSES DE
DEPISTAGE DE L’ANDROPAUSE VISANT A AMELIORER LA SANTE DES HOMMES
VIEILLISSANTS

Montréal (Québec) le 16 juin 2009 — LE GROUPE OPMEDIC INC. (le « GROUPE OPMEDIC »)
(TSX: «OMG»), société de services de soins de santé en fertilité, laboratoires et chirurgies offrant des
installations et des services aux patients et aux chirurgiens par le biais d’un réseau de cliniques privées
dans la province de Québec, a le plaisir dannoncer qu'elle a développé par I’intermédiaire de la
division PROCREA Cliniques, une nouvelle série d’analyses appelé Androtest™'C. L'Androtest® offre
un bilan andrologique complet qui permet d’établir un diagnostic et un suivi plus efficace du traitement
de I'andropause, une condition associée a 1'age qui affecte les hommes dans la quarantaine et qui est
occasionnée par une baisse des niveaux de testostérone (hypogonadisme acquis ou andropause).

L’ Androtest™® comprend une Série élargie de marqueurs biochimiques et un rapport complémentaire
sophistiqué qui, accompagné des antécédents médicaux du patient, aidera le médecin a poser un
diagnostic d’andropause.

En plus de la diminution du désir sexuel, souvent la raison principale qui meéne les hommes a consulter
un médecin, de récentes études démontrent que chez les hommes, le déséquilibre hormonal causé par
I’andropause augmente le risque de maladies cardio-vasculaires, de dépression, de manque d'énergie et
d'acuité intellectuelle en plus d'une perte de la masse osseuse et d’une augmentation de la graisse
abdominale.

Les symptomes associés a 1’andropause peuvent inclure entre autres :

e Bouffées de chaleur et transpiration excessive sans activité physique

e Pertedelaforce et dela masse musculaire

e Manqgue d’énergie et diminution de I'activité physique

e Douleursarticulaires et musculaires

e Obésité abdominale

o Tristessg, irritabilité, manque d’intérét

e Dépression

e Troubles du sommeil

e Diminution d’acuité intellectuelle, de concentration et de mémoire a court terme

e Diminution du désir sexuel, entrainant une diminution des performances et des activités sexuelles

« L'homme vieillissant a été négligé en matiére de recherche et d’interventions en santé publique qui se
sont presgue exclusivement concentrées sur le traitement de maladies chroniques. L’ajout
d'Androtest™'© a notre ligne de services de laboratoires vient affermir I'objectif de PROCREA Cliniques



d’offrir a nos patients et médecins, des services cliniques de premier rang dans le domaine de la santé
des hommes' adéclaré le docteur Pierre St-Michel, PDG et président de GROUPE OPMEDIC.

Renseignements concernant le GROUPE OPMEDIC

Le GROUPE OPMEDIC est une compagnie constituée sous le régime des lois de la province de Québec qui offre des
services de soins de santé, y compris des installations et des services en matiére de chirurgie et d’endoscopie aux patients et
aux chirurgiens (par I’intermédiaire de sa division OPMEDIC), des traitements de fertilité, de 1’imagerie médicale, des
analyses en laboratoire et des procédures de diagnostics (par I’intermédiaire de sa division PROCREA Cliniques) et des
services de congélation de sperme en banque (par I’intermédiaire de sa filiale PROCREA Centre de Cryoconservation). Les
actions ordinaires du GROUPE OPMEDIC se négocient a la Bourse de Toronto sous le symbole « OMG ».

Le présent communiqué de presse ne constitue pas une offre de vente ni la sollicitation d’une offre d’achat visant un titre et
ne constitue pas une offre, une sollicitation ou une vente dans un territoire ou cette offre serait illégale. Le présent
communiqué de presse renferme certains énoncés prospectifs qui reflétent les attentes ou les points de vue actuels du
GROUPE OPMEDIC en ce qui atrait a son rendement, a ses activités et aux événements futurs. Ces énoncés sont assujettis
a un certain nombre de risques, d’incertitudes et d’hypothéses. Les résultats et ces événements réels peuvent varier
considérablement.

Ne pas diffuser sur les fils de presse américains ni distribuer aux Etats-Unis.

Le contenu du présent communiqué de presse n’a pas été approuve par la TSX ni soumis a celle-ci et pour
cette raison, elle n’assume aucune responsabilité a cet égard.
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